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PERCORSO FORMATIVO PER GENITORI
CHE CE LA POSSONO FARE!

Sei un genitore, e a volte (o spesso!) ti ritrovi a pronunciare frasi come
"vai a studiare, & tardil" "non ti riconosco piu..." "basta con quel telefono!" ?
La comunicazione con i tuoi figli & faticosa?

Ti sembrano svogliati o demotivati?

ISCRIVITI AL PER..CORSO PER GENITORI
DI RAGAZZI DAI 12 Al 17 ANNI

MARTEDI 2 APRILE 2024 MARTEDI 9 APRILE 2024 MARTEDI 16 APRILE 2024

LE REGOLE: Tl | | TERRA CHIAMA AUTOSTIMA
MARTE: LA E

AMO ANCHE SE = COMUNICAZIONE @ MOTIVAZIONE
CON | FIGLI
TIDICO DINO ADOLESCENT!]

Gli incontri si terranno presso la sala consiliare del Municipio di Curno, dalle ore 20.00 alle ore 22.30
Durante gli incontri saranno trasmessi strumenti concreti da sperimentare nel quotidiano.
Il corso & riservato ad un solo componente per nucleo familiare, e non & concessa la partecipazione
alternata dei due genitori.
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Iscrizione obbligatoria
ELENA CHIARA entro il 28 marzo
STANCHERIS BRUZZETTI
Pedagogista, Coach  Pedagogista, Counselor
professionista sistemica ed esperta Saranno accolte massimo 15 iscrizioni,

specializzata in parent nella conduzione di . T .

coaching, formatrice gruppi, formatrice con preCEdenza al genitorl di ragazzi

residenti a Curno

Per informazioni: Ufficio Servizi alla Persona: servizisociali@comune.curno.bg.it - 035.603040



